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 به نام خـداوند جـان آفـرين 

 
 لرستان دانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي  ریزیواحد برنامه

 ترکیبی برای دروس   طرح درس ترمی

 

 هوشبریکارشناسی ناپیوسته  تحصیلی:  یرشتهو    مقطع       اتاق عمل و هوشبری  گروه آموزشی:         پرستاری بروجرد دانشکده:

 زبان تخصصی هوشبری : نام درس

 ندارد :نیاز  پیش            نظری  :دنوع واح                 واحد 3   تعداد واحد:

 (دوم هفته 8) 10-12 و هفته( 16) 8-10 :ساعت     1403-1404سال تحصیلی ها، نیم سال اول شنبهسه  :روز-زمان برگزاری كلاس

 بروجرد یپرستار دانشکده :برگزاریمکان  

 محمد رستمی :مدرس           محمد رستمی :مسئول درس         :تعداد دانشجويان

 

  شرح دوره:

 .هوشبری ژهیوه ب یپزشک یترجمه و نگارش متون تخصص م،یدر مطالعه، درك مفاه انیدانشجو ییارتقاء توانا

  ف كلی:اهدا

 درس یمقدمه، معرف .1

 ییو دارو یدر نوشتن واژه ها و دستورات پزشک جیبا اصطلاحات را ییآشنا .2

 ها و واژه ها شهیها، پسوند ها، ر شوندیبا اجزای کلمات: پ  ییآشنا .3

 یشگاهیآزما جیبا اصطلاحات را ییآشنا .4

 (1)یو جراح یداخل های یماریبا اصطلاحات در ب ییآشنا .5

 (2)یو جراح یداخل های یماریبا اصطلاحات در ب ییآشنا .6

 (3)یو جراح یداخل های یماریبا اصطلاحات در ب ییآشنا .7

 ( 1هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا .8

 ( 2هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا .9

 ( 3هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا .10

 ( 4هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا .11

 ( 5هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا .12

 ( 6هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا .13

 ( 7هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا .14

 ( 8هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا .15

 ( 1هوشبری) یبا اصول ترجمه متون تخصص ییآشنا .16

 ( 2هوشبری) یبا اصول ترجمه متون تخصص ییآشنا .17

 ( 3هوشبری) یبا اصول ترجمه متون تخصص ییآشنا .18

 ( 4هوشبری) یبا اصول ترجمه متون تخصص ییآشنا .19

 (1متون) یخلاصه سازی و استخراج نکات اصل ییتوانا .20

 (2متون) یخلاصه سازی و استخراج نکات اصل ییتوانا .21

 (1مرتبط با هوشبری) یسیبا مقاله انگل ییآشنا .22

 (2مرتبط با هوشبری) یسیبا مقاله انگل ییآشنا .23
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 (3مرتبط با هوشبری) یسیبا مقاله انگل ییآشنا .24

 

  بینابینی:اهداف 

 

 درس یمقدمه، معرفآشنایی با   :1هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .ردیدرس را فرا گ یاهداف آموزش .1

 .ردیرا فرا گ یو درس یو مقررات کلاس نیقوان .2

 .و انتظارات مدرس را درك کند فیتکال .3

 

 ییو دارو یدر نوشتن واژه ها و دستورات پزشک جیبا اصطلاحات را ییآشنا  :2  هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .اصول اساسی ساختن یک واژه پزشکی را بیان کند .1

 .واژه های پزشکی را درست تلفظ کند .2

 .اختصارات پزشکی را توضیح دهد .3

 .اختصارات دارویی و چگونگی تجویز داروها را فرا گیرد .4

 

 ها و واژه ها شهیها، پسوند ها، ر شوندیبا اجزای کلمات: پ  ییآشنا  :3  جلسههدف كلی  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .معانی و کاربرد پیشوندها و پسوندهای رایج در اصطلاحات پزشکی را بیان کند .1

 .های مختلف بدن را بیان کند واژه های رایج آناتومی، فیزیولوژی و دستگاه .2

 .واژه های رایج هوشبری و اتاق عمل را توضیح دهد .3

 

 یشگاهیآزما جیبا اصطلاحات را ییآشنا  :4  هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .ناسدشرایج در آزمایشات خون را ب انگلیسیاصطلاحات  .1

 .رایج در آزمایشات بیوشیمی خون را بشناسد انگلیسیاصطلاحات  .2

 .رایچ در آزمایشات ادرار را فرا گیرد انگلیسیاصطلاحات  .3

 .اصطلاحات رایج در آزمایشات هورمونی و بانک خون را فرا گیرد .4

 

 (1)یو جراح یداخل های یماریبا اصطلاحات در ب ییآشنا  :5هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .شایع دستگاه تنفس را بیان کندهای  واژه های مربوط به بیماری .1

 .های شایع قلب و عروق را شرح دهد واژه های رایج مربوط به بیماری .2

 .واژه های رایج دستگاه گردش خون و سیستم لنفاوی را بیان کند .3

 

 (2)یو جراح یداخل های یماریبا اصطلاحات در ب ییآشنا  :6هدف كلی جلسه  

 قادر باشد(:اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو  

 .های شایع دستگاه اسکلتی و عضلانی را بیان کند واژه های مربوط به بیماری .1

 .واژه های مربوط به آناتومی و اختصارات دستگاه گوارش، غدد مترشحه داخلی را شرح دهد .2
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 .تناسلی را توضیح دهد -های دستگاه ادراری واژه های مربوط به آناتومی و بیماری .3

 

 (3)یو جراح یداخل های یماریبا اصطلاحات در ب ییشناآ  :7هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .کندهای شایع دستگاه عصبی و اختصارات آن را بیان  واژه های مربوط به بیماری .1

 .های چشم، گوش، حلق و بینی و اختصارات آن را شرح دهد واژه های مربوط به بیماری .2

 .اختصارات آن را توضیح دهد و های شایع مامایی و زنان مربوط به بیماریواژه های  .3

 

 (1هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا  :8هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .لغات و اصطلاحات مربوط به هوشبری را فرا گیرد .1

 .را فرا گیرد انگلیسیرشته هوشبری به زبان تاریخچه و پیداش  .2

 .را درك کند انگلیسیاصول پایه داروشناسی و بیهوشی به زبان  .3

 .را درك کند انگلیسیروش های تجویز دارویی به زبان  .4

 .در رابطه با معرفی بیهوشی جراحی را بتواند ترجمه کند انگلیسیمتون  .5

 .کندمترادف و متضاد لغات در متون مشخص شده را بتواند بیان  .6

 

 (2هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا  :9هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .طلاحات مربوط به هوشبری را تعریف کندصلغات و ا .1

 .را درك کند انگلیسیتعاریف پایه در بیهوشی مدرن با زبان  .2

 .را درك کند انگلیسیزبان استانداردها در بیهوشی مدرن به  .3

 .مربوطه به عمق بیهوشی را بتواند ترجمه کند انگلیسیمتون  .4

 .مترادف و متضاد لغات در متون مشخص شده را بتواند بیان کند .5

 

 ( 3هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا  :10هدف كلی جلسه  

 باشد(:اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر  

 .ردیرا فرا گ یطلاحات مربوط به هوشبری و علوم پزشکصلغات و ا .1

 را بتواند درك کند. انگلیسیبه زبان  یاز جراح شیپ  یابیارز .2

 .ردیرا بتواند فرا گ انگلیسیبه زبان  یهوشیانتخاب نوع ب .3

 .کند انیمترادف و متضاد لغات در متون مشخص شده را بتواند ب .4

 

 ( 4هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا  :11هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .طلاحات مربوط به هوشبری و علوم پزشکی را فرا گیردصلغات و ا .1

 .درك کند انگلیسیاداره بالینی شل کننده های عضلانی را به زبان  .2

 .های عصبی را فرا گیرداصطلاحات و لغات مربوطه به بلوك کننده  .3

 .مترادف و متضاد لغات در متون مشخص شده را بتواند بیان کند .4

 

 ( 5هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا  :12هدف كلی جلسه  
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 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .ردیرا فرا گ یطلاحات مربوط به هوشبری و علوم پزشکصلغات و ا .1

 را درك کند. انگلیسیرا به زبان  یعموم یهوشیاداره ب .2

 درك کند. انگلیسیرا به زبان  یهوشیواحد های مراقبت پس از ب .3

 درك کند. انگلیسیرا به زبان  یهوشیعوارض و اثرات ب .4

 .کند انیمترادف و متضاد لغات در متون مشخص شده را بتواند ب .5

 

 ( 6هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا  :13هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .ردیرا فرا گ یطلاحات مربوط به هوشبری و علوم پزشکصلغات و ا .1

 درك کند. انگلیسیرا به زبان  یهوشیداروهای ب سمیمتابول .2

 درك کند. انگلیسیرا به زبان  یموضع یحس یب .3

 .کند انیمترادف و متضاد لغات در متون مشخص شده را بتواند ب .4

 

 ( 7هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا  :14هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .طلاحات مربوط به هوشبری و علوم پزشکی را فرا گیردصلغات و ا .1

 .درك کند انگلیسیبیهوشی را به زبان فاکتورهای موثر بر  .2

 .درك کند انگلیسیاثرات چاقی بر بیهوشی را به زبان  .3

 .مترادف و متضاد لغات در متون مشخص شده را بتواند بیان کند .4

 

 ( 8هوشبری) نهیدر زم یمتون علم میبا خواندن و درك مفاه ییآشنا  :15هدف كلی جلسه  

 باشد(:اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر  

 .ردیرا فرا گ یطلاحات مربوط به هوشبری و علوم پزشکصلغات و ا .1

 .ردیرا فرا گ انگلیسیبه زبان  یهوشیهای ب نگیتوریمان .2

 درك کند. انگلیسیرا به زبان  یهوشیب نیمشخصات ماش .3

 .کند انیمترادف و متضاد لغات در متون مشخص شده را بتواند ب .4

 

 ( 1هوشبری) یبا اصول ترجمه متون تخصص ییآشنا  :16هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .ردیرا فرا گ یبه فارس یعلوم پزشک انگلیسیاصول ترجمه متون  .1

 .ردیرا فرا گ یبه فارس یس ینکات گرامری برای ترجمه انگل .2

 

 ( 2هوشبری) یبا اصول ترجمه متون تخصص ییآشنا  :17هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .ردیرا فرا گ یبه فارس یعلوم پزشک انگلیسیاصول ترجمه متون  .1

 .ردیرا فرا گ یبه فارس یس ینکات گرامری برای ترجمه انگل .2

 

 ( 3هوشبری) یبا اصول ترجمه متون تخصص ییآشنا  :18هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:
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 .ردیرا فرا گ یسیبه انگل یعلوم پزشک فارسیاصول ترجمه متون  .1

 .ردیرا فرا گ یسیانگل به یفارس نکات گرامری برای ترجمه .2

 

 ( 4هوشبری) یبا اصول ترجمه متون تخصص ییآشنا  :19هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .ردیرا فرا گ یسیبه انگل یعلوم پزشک فارسیاصول ترجمه متون  .1

 .ردیرا فرا گ یسیانگل به یفارس نکات گرامری برای ترجمه .2

 

 (1متون) یخلاصه سازی و استخراج نکات اصل  ییتوانا  :20هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .ردیرا فرا گ یبه فارس یسیو خلاصه سازی مقاله انگل دهیچک ییتوانا .1

 را درك کند. یدرك مطلب های مرتبط با علوم پزشک .2

 .ردینکات گرامری در خلاصه سازی مقالات را فرا گ .3

 

 (2متون) یخلاصه سازی و استخراج نکات اصل  ییتوانا  :21هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .مقاله انگلیسی علوم پزشکی را فرا گیرد یک توانایی چکیده و خلاصه سازی .1

 .چکیده استخراج شده را با چکیده مقاله مقایسه کند .2

 .فارسی برگرداندچکیده استخراج شده را به  .3

 

 (1مرتبط با هوشبری) یسیبا مقاله انگل ییآشنا  :22هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .مقاله انگلیسی مرتبط با تهوع و استفراغ بعد از بیهوشی را درك و ترجمه کند .1

 .مقاله انگلیسی مرتبط با گازهای بیهوشی را درك و ترجمه کند .2

 .مقاله انگلیسی مرتبط با درد بعد از بیهوشی را درك و ترجمه کند .3

 

 (2مرتبط با هوشبری) یسیبا مقاله انگل ییآشنا  :23هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 را درك و ترجمه کند. یدرمان ژنیمرتبط با اکس یسیمقاله انگل .1

 .را درك و ترجمه کند یهوشیمرتبط با انواع ب یسیمقاله انگل .2

 

 (3مرتبط با هوشبری) یسیبا مقاله انگل ییآشنا  :24هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 مرتبط با دارو های مخدری را درك و ترجمه کند. یسیمقاله انگل .1

 را درك و ترجمه کند. میمرتبط با آتراکور یسیمقاله انگل .2

 .را درك و ترجمه کند یپوکسیمرتبط با ها یسیمقاله انگل .3

 

 

 های تدريس:شیوه

       پرسش و پاسخ             سخنرانی برنامه ریزی شده            سخنرانی
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     (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم      (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله       بحث گروهی

 :سایر موارد

 :(در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک)  وظايف و تکالیف دانشجو

 

 :یحضور  جلسات -

 درس کلاسحضور به موقع در  ✓

 قبل اتجلس یلب درسامطالعه مط ✓

 کلاسهر  انیپا ایمطرح شده در شروع  یارائه پاسخ به سوال ها ✓

 ترم انیپا آزمون های میانترم وشرکت در  ✓

 :یمجاز  جلسات -

 روم  ینرم افزار اسکا در بستر کلاس یحضور به موقع و تمام وقت در صورت برگزار ✓

 کلاس یبرگزار نیمطرح شده در ح یارائه پاسخ به سوال ها ✓

 ر گفتگو لامطرح شده در تا یحضور فعال و ارائه پاسخ به سوال ها ✓

 هر جلسه  در حضور اعلام ✓

 مقرر موعددر  فیارائه تکال ✓

 ترم انیم یشرکت در آزمون ها ✓

 شده در موعد مقرر یبارگزار یآموزش یمحتواها بارگیری ✓

 ترم انیپاآزمون شرکت در  ✓

 

 :قوانین و مقررات كلاس

 حضوری/مجازی  مطالعه خلاصه درس ارائه شده در سامانه قبل از حضور در کلاس -1

 در ساعت مقرر حضوری/مجازی حضور در کلاس -2

 و توجه به مباحث ارائه شده حضوری/مجازی شرکت فعال در کلاس -3

 انجام تکلیف محوله  -4

 

 

 وسايل كمک آموزشی:   

 :  ببرید( لطفاً نام) سایر موارد                  کامپیوتر                    پروژکتورویدئو       وایت برد
 

 دانشجو:های مختلف نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت

 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 2 انجام تکالیف در زمان مقرر 1

 4 آزمون میانترم کلاسی 2

 2 هادر کلاسفعال حضور  3

 12 امتحان پایان ترم 4

 نوع آزمون

      غلط -صحیح     جور کردنی               ایچندگزینه           پاسخ کوتاه        تشریحی

 -: )لطفا نام ببرید( مواردسایر 
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 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
 

  :منابع انگلیسی

Medical Terminology. Barbara J.Cohen. Latest ed 

Basics of Anesthesia. Robert K.Stoelting, Ronald D.Miller.Latested. 

English for the students of Anesthesia- Samad Mirza Suzani. 

UP to Date- Pubmed 
 

 منابع فارسی: 

 منابع ترجمه شده انگلیسی 

 

 بندی ارائه برنامه درس جدول زمان 

 عنوان جلسه  تاریخ ردیف
ساعت   های تکمیلی جلسات آفلاین فعالیت شیوه ارائه جلسه 

 برگزاری  
 مدرس 

 گفتگو تکلیف خودآزمون مجازی حضوری

 محمد رستمی     8-10  درس یمقدمه، معرف 3/7/1403  1

2  10/7/1403 

در  جیبا اصطلاحات را ییآشنا

نوشتن واژه ها و دستورات  

 ییو دارو یپزشک
 

 

  

 8-10 محمد رستمی 

3  17/7/1403 

با اجزای کلمات:  ییآشنا

 شهیها، پسوند ها، ر شوندیپ 

 ها و واژه ها
 

 

  

 8-10 محمد رستمی 

4  24/7/1403 
 جیبا اصطلاحات را ییآشنا

 یشگاهیآزما
 

 
  

 8-10 محمد رستمی 

5  1/7/1403 

با اصطلاحات در  ییآشنا

و  یهای داخل یماریب

 ( 1)یجراح
 

 

  

 8-10 محمد رستمی 

6  8/8/1403 

با اصطلاحات در  ییآشنا

و  یهای داخل یماریب

 ( 2)یجراح
 

 

  

 8-10 محمد رستمی 

7  15/8/1403 

با اصطلاحات در  ییآشنا

و  یهای داخل یماریب

 ( 3)یجراح
 

 

  

 8-10 محمد رستمی 

8  22/8/1403 

با خواندن و درك  ییآشنا

 نهیدر زم یمتون علم میمفاه

 ( 1هوشبری)
 

 

  

 8-10 محمد رستمی 

9  29/8/1403 

با خواندن و درك  ییآشنا

 نهیدر زم یمتون علم میمفاه

 ( 2هوشبری)
 

 

  

 8-10  رستمیمحمد 

10  29/8/1403 

با خواندن و درك  ییآشنا

 نهیدر زم یمتون علم میمفاه

 ( 3هوشبری)
 

 

  

 10-12 محمد رستمی 
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11  6/9/1403 

با خواندن و درك  ییآشنا

 نهیدر زم یمتون علم میمفاه

 ( 4هوشبری)

  

  

 8-10 محمد رستمی 

12  6/9/1403 

با خواندن و درك  ییآشنا

 نهیدر زم یمتون علم میمفاه

 ( 5هوشبری)

  

  

 10-12 محمد رستمی 

13  13/9/1403 

با خواندن و درك  ییآشنا

 نهیدر زم یمتون علم میمفاه

 ( 6هوشبری)

  

  

 8-10 محمد رستمی 

14  13/9/1403 

با خواندن و درك  ییآشنا

 نهیدر زم یمتون علم میمفاه

 ( 7هوشبری)

  

  

 10-12 محمد رستمی 

15  20/9/1403 

با خواندن و درك  ییآشنا

 نهیدر زم یمتون علم میمفاه

 ( 8هوشبری)

  

  

 8-10 محمد رستمی 

16  20/9/1403 
با اصول ترجمه متون  ییآشنا

 ( 1هوشبری) یتخصص

  
  

 10-12 محمد رستمی 

17  27/9/1403 
با اصول ترجمه متون  ییآشنا

 ( 2هوشبری) یتخصص

  
  

 8-10 محمد رستمی 

18  27/9/1403 
با اصول ترجمه متون  ییآشنا

 ( 3هوشبری) یتخصص

  
  

 10-12 محمد رستمی 

19  4/10/1403 
با اصول ترجمه متون  ییآشنا

 ( 4هوشبری) یتخصص

  
  

 8-10 محمد رستمی 

20  4/10/1403 

خلاصه سازی و  ییتوانا

 یاستخراج نکات اصل

 ( 1متون)

  

  

 10-12 محمد رستمی 

21  11/10/1403 

خلاصه سازی و  ییتوانا

 یاستخراج نکات اصل

 ( 2متون)

  

  

 8-10 محمد رستمی 

22  11/10/1403 
 یسیبا مقاله انگل ییآشنا

 ( 1مرتبط با هوشبری)

  
  

 10-12 محمد رستمی 

23  12/10/1403 
 یسیبا مقاله انگل ییآشنا

 ( 2مرتبط با هوشبری)

  
  

 8-10 محمد رستمی 

24  12/10/1403 
 یسیبا مقاله انگل ییآشنا

 ( 3مرتبط با هوشبری)

  
  

 10-12 محمد رستمی 

 محمد رستمی      8-10 آزمون پایان ترم 18/10/1403  25

 


